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摘　 要　 目的:基于文献计量学和 CiteSpace 可视化软件,探讨小儿豉翘清热颗粒的研究热点和发展趋势,为将来儿童用药提供新
的思路和参考。 方法:检索 2004 年 1 月至 2025 年 3 月收录于中国知网、维普数据库及万方数据库的小儿豉翘清热颗粒相关文
献,利用 CiteSpace

 

6. 4
 

R2 软件,从关键词、作者、研究机构 3 个方面进行可视化分析。 结果:共筛选出文献 535 篇,其中刘俊、封亮
发文量最高(各 4 篇),小儿豉翘清热颗粒近期研究的热点方向集中在联合用药控制儿童疾病炎症因子、手足口病治疗等方面。
结论:近年来小儿豉翘清热颗粒研究热度持续上升,但是研究者之间以及研究机构合作联系不强。 小儿豉翘清热颗粒联合某些药
物治疗儿童特定疾病的效果显著,但是安全性监测方面仍有欠缺。
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ABSTRACT　 OBJECTIVE:
 

To
 

explore
 

the
 

research
 

hot
 

spots
 

and
 

development
 

trends
 

of
 

Xiao’ er
 

Chiqiao
 

Qingre
 

granules
 

based
 

on
 

bibliometrics
 

and
 

CiteSpace
 

visualization
 

software,
 

and
 

to
 

provide
 

new
 

insights
 

and
 

references
 

for
 

future
 

pediatric
 

medication.
 

METHODS:
 

Literature
 

on
 

Xiao’er
 

Chiqiao
 

Qingre
 

granules
 

published
 

in
 

CNKI,
 

VIP
 

and
 

Wanfang
 

Data
 

from
 

Jan.
 

2004
 

to
 

Mar.
 

2025
 

were
 

retrieved,
 

CiteSpace
 

6. 4
 

R2
 

software
 

was
 

used
 

for
 

visualization
 

analysis
 

on
 

three
 

dimensions
 

including
 

keywords,
 

authors
 

and
 

research
 

institutions.
 

RESULTS:
 

A
 

total
 

of
 

535
 

articles
 

were
 

screened
 

out,
 

among
 

which
 

LIU
 

Jun
 

and
 

FENG
 

Liang
 

took
 

the
 

lead
 

(4
 

articles
 

each),
 

the
 

recent
 

research
 

hot
 

spots
 

on
 

Xiao’er
 

Chiqiao
 

Qingre
 

granules
 

focused
 

on
 

drug
 

combination
 

for
 

controlling
 

inflammatory
 

factors
 

in
 

pediatric
 

diseases
 

and
 

hand-foot-mouth
 

disease.
 

CONCLUSIONS:
 

The
 

research
 

on
 

Xiao ’ er
 

Chiqiao
 

Qingre
 

granules
 

has
 

continuously
 

increased
 

in
 

recent
 

years,
 

yet
 

the
 

collaborations
 

among
 

researchers
 

and
 

institutions
 

are
 

limited.
 

The
 

therapeutic
 

effects
 

of
 

Xiao’er
 

Chiqiao
 

Qingre
 

granules
 

combined
 

with
 

some
 

certain
 

drugs
 

for
 

specific
 

pediatric
 

diseases
 

is
 

remarkable,
 

while
 

its
 

safety
 

monitoring
 

remains
 

inadequate.
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　 　 小儿豉翘清热颗粒是儿科专家李少川教授根据多年的行

医经验,在《温病条辨》中的银翘散,《伤寒论》中的大柴胡汤、栀
子豉汤,《通俗伤寒论》中的蒿芩清胆汤,《瘟疫论》中的达原饮

的基础上化裁组合而成[1] 。 该药是由淡豆豉、连翘、薄荷、荆
芥、栀子(炒)、大黄、青蒿、赤芍、槟榔、厚朴、黄芩、半夏、柴胡和

甘草等 14 味药材制成的中成药。 目前被广泛用于儿童外感发

热、呼吸道感染等疾病的治疗[2] 。 CiteSpace 是陈超美教授团队

研发的可视化分析软件,作为文献计量学应用方法之一,其使

科学知识图谱具象化,搭建了一个知识领域网格,方便研究者

快速定位该研究领域的重要文献,并通过关键词锁定研究领域

的热点[3] 。 目前,小儿豉翘清热颗粒相关研究日益增多,但
是文献计量学方面的研究少见报道。 本研究检索中文数据

库发表的小儿豉翘清热颗粒相关研究,利用 CiteSpace 软件

绘制知识图谱,分析小儿豉翘清热颗粒的研究趋势和热点,
以期为小儿豉翘清热颗粒更深层次的研究提供新的思考。
1　 资料与方法

检索中国知网、万方数据库、维普数据库中收录的小儿豉

翘清热颗粒相关研究,检索主题词为“小儿豉翘清热颗粒 or 豉

翘清热颗粒”,检索时间为 2004 年 1 月至
 

2025
 

年
 

3 月;时间切

片为 1 年。 纳入标准:有关小儿豉翘清热颗粒研究的学术期
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刊论文。 排除标准:重复发表的文献;关键词和(或)摘要缺失

的文献;文献为专利、报纸、成果、综述、科普等;非医学方向文

献。 筛选后,将最终纳入本研究的文献导入 CiteSpace
 

6. 4
 

R2
软件,从关键词、作者、研究机构 3 个方面进行可视化分析。
2　 结果
2. 1　 文献检索结果

在中国知网、万方数据库、维普数据库分别检出文献 363、
476、392 篇, 通过筛选、 整理, 最终得到符合标准的文献

535 篇,见图 1。

图 1　 文献筛选流程与结果

2. 2　 年发文量分析

某一领域在一段时间内的发文量,可以直观反映该领域

的发展趋势,小儿豉翘清热颗粒相关研究的发文量呈现波动

中增长趋势,表明研究者对小儿豉翘清热颗粒的关注度逐渐

增加,见图 2。 纳入的文献共来源于 197 种期刊,发文量最多

的期刊为《母婴世界》 (15 篇),其次为《新中医药》 ( 13 篇)、
《内蒙古中医药》(13 篇),见图 3。

图 2　 2004 年 1 月至 2025 年 3 月小儿豉翘清热颗粒

相关研究的发文趋势图

2. 3　 作者合作网络分析

共收录了 399 名作者, 作者节点间合作关系连线共

285 条,图谱网络密度为 0. 003
 

6。 2004 年,周莉、蒋正寿开始

对小儿豉翘清热颗粒成分中的栀子苷进行研究[4] ,见图 4。 近

年来,主要以刘俊、封亮为代表的新的合作团体对小儿豉翘清

热颗粒在临床联合用药治疗方面的研究比较活跃[5] ,相互关

联性也逐渐密集。
2. 4　 发文机构合作网络分析

机构合作网络图见图 5,图中显示节点 331 个,连线 94 条,

图 3　 发文量排序居前 10 位的期刊

图 4　 2004 年 1 月至 2025 年 3 月小儿豉翘清热颗粒

相关研究的作者共现图

其连线密度为 0. 001
 

7。 发文量最多的为济川药业集团有限公

司(5 篇)。 图中显示发文机构逐渐增多,揭示了研究力量的分

布与协作模式现状,但机构之间的合作联系不够紧密。

图 5　 2004 年 1 月至 2025 年 3 月小儿豉翘清热颗粒

相关研究的机构共现图

2. 5　 关键词共现分析

关键词共现图谱提示关键词总数 238 个,关键词连线 521
条,图谱网络密度为 0. 018

 

5,见图 6。 小儿豉翘清热颗粒的研

究主要涉及儿童手足口病、不良反应、临床疗效方面。 中介中

心性是评价关键词共现图谱中节点作为中介联系其他节点能

力的指标[6] 。 计算关键词的中介中心性,从高到低排序,选取

高中介中心性的节点,节选了“儿童”“中成药”和“不良反应”
等 10 个中心节点,见表 1。
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图 6　 2004 年 1 月至 2025 年 3 月小儿豉翘清热相关研究的
关键词共现网络

表 1　 小儿豉翘清热颗粒相关研究的高频关键词(中介

中心性排序居前 10 位)
序号 中介中心性 频次 / 次 关键词
1 0. 28 61 “儿童”
2 0. 19 41 “临床疗效”
3 0. 18 51 “手足口病”
4 0. 13 26 “不良反应”
5 0. 12 33 “炎症因子”
6 0. 10 49 “阿奇霉素”
7 0. 10 34 “小儿”
8 0. 10 11 “中成药”
9 0. 08 7 “儿科”
10 0. 06 26 “免疫功能”

　 　 使用 CiteSpace 在关键词共现的基础上对关键词进行聚

类,结果显示,小儿豉翘清热颗粒涉及“#0 炎性因子” “ #1 炎症

因子”“#2 手足口病”等 7 个方面的聚类,见图 7。 模块值( Q
值)为 0. 550

 

6>0. 3,表明聚类结构显著;平均轮廓值( S 值)为

0. 658
 

7>0. 5,表明聚类合理。 网络密度( Density)为 0. 020
 

4,
共被引强度(Largest

 

CC)为 70%。 近年来,针对中成药小儿豉

翘清热颗粒的研究从药理安全性,向儿童临床用药后的临床

疗效评价,再到联合抗病毒药治疗儿童手足口疾病的跨越式

发展,反映了小儿豉翘清热颗粒的发展历程。

图 7　 2004 年 1 月至 2025 年 3 月小儿豉翘清热颗粒

相关研究的关键词聚现

2004 年 1 月至 2025 年 3 月小儿豉翘清热颗粒相关研究

的关键词聚现时间线见图 8。 小儿豉翘清热颗粒相关研究在

2004—2010 年的关键词围绕着“儿童” “临床疗效”,结合该药

的发展背景,2006—2010 年该药开始进入Ⅲ期临床试验阶段,
是治疗作用确证阶段和上市前研究。 该药在 2010 年前后获

得上市并应用于临床,时间线图中 2010 年后节点变多,反映

对该药的研究开始持续活跃。 2010—2015 年,该药联合抗病

毒药治疗小儿手足口病取得了很好的疗效,驱动着研究者对

该领域的关注。 2015 年后,研究关注点广泛聚焦在小儿豉翘

清热颗粒控制机体炎症水平方面。

图 8　 2004 年 1 月至 2025 年 3 月小儿豉翘清热颗粒

相关研究的关键词聚现时间线

关键词突现是指在一段时间内,某个关键词的出现频率

或引用频率突然显著增加,表明该关键词所代表的研究主题

在该时期内成为研究热点或前沿方向。 将 Burstness 模块中的

γ 值设置为 0. 4,Minimum
 

Duration 设置为 2,结果出现 23 个突

现关键词,见图 9。 突现强度(Strength)最大的关键词为“手足

口病”,其次为“利巴韦林”“阿奇霉素”和“免疫功能”,揭示了

小儿豉翘清热颗粒在适应证、联合治疗以及临床疗效方向的

研究热点。 突现时间最长的关键词为“栀子苷”,间接反映出

小儿豉翘清热颗粒中的栀子苷在后期临床应用中起到了关键

性的作用。 “免疫功能”“肺功能”和“炎症因子”在近期突现

明显,表明其为近期研究及未来的研究方向,且该主题在较长

时间内受到研究者的关注。

图 9　 2004 年 1 月至 2025 年 3 月小儿豉翘清热颗粒
研究的关键词突现

3　 讨论
本研究以小儿豉翘清热颗粒的研究热点为主题,利用
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CiteSpace 软件,从合作者、机构以及关键词方面进行可视化分

析。 结果显示,研究作者共现图的节点不大,节点连线稀疏,
研究较为独立,说明作者发文量不多,作者之间合作关联性不

够紧密。 研究机构共现图的节点连线比较松散,表明研究机

构之间的合作程度较低,未形成以某一机构为核心的多元合

作网络。 在发文期刊方面,核心期刊发文量较少,说明研究影

响力还比较弱。
2004 年,小儿豉翘清热颗粒的研究以周莉、蒋寿正等对小

儿豉翘清热颗粒中化合物成分如栀子苷、黄芩苷等的分析为

主[4,7] 。 从该药组分化合物研究到网络药理学预测药物靶

点[8-9] ,关键词突现图提示了这些化合物对小儿豉翘清热颗粒

发挥儿童风热夹滞的治疗起到重要作用,为临床用药提供了

科学的依据。 从关键词共现图、聚现图可以看出,小儿豉翘清

热颗粒的研究主要热点在联合治疗儿童呼吸道疾病方面。
小儿豉翘清热颗粒联合用药方案主要用于儿童流行性感

冒、儿童疱疹性咽峡炎、儿童急性上呼吸道感染、儿童支原体

肺炎等疾病的治疗。 该药在治疗流行性感冒时,能缓解发热、
咳嗽、鼻塞症状,缩短恢复时间,减轻炎症风险,从而达到很好

的治疗效果[5] 。 对于儿童疱疹性咽峡炎的治疗,联合用药可

以减轻发热、咽痛,减少炎症并发症,加快患儿皮疹、疱疹消

退,在增强机体抗病毒能力的同时,调节患儿的免疫功能[10] 。
在急性上呼吸道感染的治疗中,小儿豉翘清热颗粒联合用药

方案能够改善患儿的临床症状,降低炎症因子水平,提高患儿

肺功能指标水平[11] 。 在支原体肺炎的治疗中,小儿豉翘清热

颗粒联合用药方案能够协调降低病原体感染的强度,增强患

儿机体免疫功能,提高治疗效果,改善患儿预后[12] 。
从关键词图谱的关键词时间线可以观察到近年来临床上

小儿豉翘清热颗粒的联合用药情况:(1)联合奥司他韦,在抑

制流感病毒的复制与传播的同时发挥小儿豉翘颗清热颗粒疏

风解表、消食导滞、清热祛毒的效果,从而增强抗流感病毒疗

效,减轻炎症反应[13-14] 。 (2)联合干扰素,通过与靶细胞膜上

相应受体结合,激活细胞内抗病毒基因,抑制病毒 DNA、RNA 和

蛋白质合成,协同小儿豉翘清热颗粒调节机体状态,提高手足

口病的治愈效果[15] 。 (3)联合阿奇霉素治疗儿童支原体肺炎,
一方面抑制革兰阳性细菌活性,另一方面发挥小儿豉翘清热颗

粒泻火祛痰、平喘养肺的作用,有助于患儿肺炎转归[16] 。 近年

来,临床上也在积极探索小儿豉翘清热颗粒联合用药的合理

性,如联合维生素 AD 滴剂用于儿童反复呼吸道感染,在改善呼

吸道黏膜屏障功能的同时,提高机体对病原菌的清除能力[17] ;
联合氨溴索雾化液等用于儿童急性支气管炎的治疗,可提高抗

氧化能力,清除自由基,加快症状缓解,且患儿更容易接受[18] 。
综上所述,随着临床应用的深入,小儿豉翘清热颗粒的研

究方向由化合物分析转为网络药理学分析。 从机构合作研究

的机构共现图可以看出多家医疗机构有研究记录,不足的是

合作者之间、机构之间的联系不是很紧密,研究发文量不多,
不利于比较不同地域儿童之间个体用药的差异。 同样,研究

机构和企业的合作较少,缺乏产学研深度融合。 研究虽然为

中西医药联合治疗儿童相关疾病提供了新的策略,但是高质

量的机制验证仍然不够。 另外,缺乏对小儿豉翘清热颗粒联

合用药过程中发生不良反应的研究,这可能反映出目前对于

小儿豉翘清热颗粒联合用药的安全监测体系不完善,难以评

估联合用药在不同人群、不同用药疗程下的安全性。 本研究

存在一定的局限性,未检索小儿豉翘颗粒的外文研究文献,导
致研究有一定的偏倚。
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